Hrun islenskra
vistkerfa
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Mynd 20.1. Biskupstungnaafréttur. Hér var ddur 1-2 m pykkur jardvegur pakinn
birkiskdgi par sem nu er morg hundrug ferkilémetra audn. Erfitt getur verid ao
utskyra umfangio a sliku vistkerfishruni fyrir erlendum visindam&nnum - hid
algjéra hrun sem orgid hefur, svo sem fyrir pessum tveimur sem komu fra
Kirgistan og Innri-Mongdliu. [slendingar I4ta sér oftast fatt um finnast og svaedid
er ennpa nytt til beitar, Mynd: Gudmundur Kr. Jéhannesson / Neermynd.




1. ,The cows came and they did
increase. But the land lashed
back. In 1891, Arizona's governor
estimated that 1.500.000 cattle
were busy eating the Territory.
Then came draught and the cows
dropped dead. Old reports claim
that a man in southern Arizona
could skip a stone across the
region from carcass to carcass.
The grasslands diminished or
vanished, the streams and rivers
fell away into sands ... The land |
have come to love is in many ways
in ruin left me by my ancestors ..."

2. ,Even among those who were
born in the Southwest, not one

in thousand realizes what has
happened to it, — that much of the
beauty is the beauty not of life,
but of dissolution.”
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20.1. Hrun vistkerfa er
alpjodlegur vandi

| fyrri koflum pessa rits hefur verid vakin
athygli 8 a0 slemt astand lands og
visindi um astand utjardar sé alpjédlegur
vandi. | pessum kafla er sjénum beint
ad vistkerfishruni & Islandi. Auénir og
illa gréiod land pekja yfir 40% landsins en
groin vistkerfi eru vida i mjog hnignudu
astandi. Talid er ad skdg- og kjarrlendi
hafi adur pakié um fjéroung landsins
en voru vié pad hverfa i byrjun 20.
aldar (Snorri Sigurésson 1977, Andrés
Arnalds 1987, Sigurdéur Blondal og Skuli
Bjorn Gunnarsson 1999). ba hefur um
70% votlendis a laglendi verid raskad
med framraeslu (Olafur Arnalds o.fl.
2016).

Hrun vistkerfa hérlendis er ad moérgu
leyti einstakt i verdldinni og er idulega
tekid sem deemi um sveedi par sem
ahrif mannsins & natturuaudlindir
hafa verié skelfileg, svo sem i fraegri
bok Jared Diamond fra arinu 2005
(Hrun, e. Collapse) og einnig i bok
David R. Montgomery fra 2007 (Mold,
e. Dirt). Eydilegging vistkerfa & [slandi
a ymislegt sameiginlegt med hruni
vistkerfa i vesturrikjum Bandarikjanna,
par sem landnam hvita mannsins med
tilheyrandi beit husdyra hefur leitt
til storkostlegra breytinga @ astandi
landsins (Jakobs 1991).

Landnyting @ mjég hnignuéum land-
svaedum i vesturhluta Bandarikjanna
er mjog umdeild og umraedan um
malefnid minnir um margt & umraedu
hérlendis, sbr. bok i ritstjorn Wuerthner
og Matteson (2002): Welfare ranching;
the subsidizied destruction of the
American West sem og beaekurnar The
western range revisited. Removing
livestock from public lands to conserve
native biodiversity (Donahue 1999),
Western turf wars - The politics of
public lands ranching (Hudak 2007)
og Stitching the west back together

(Charnley o.fl. ritstj. 2014). Natturu-
sagnaritarinn Bowden (1987) skrifadi
um ofbeitina i Arizona (lauslega pytt og
stytt af OA):

»Kyrnar komu og peim fjélgadi.
Rikisstjori Arizona deetladi ad 1,5
milljénir nautgripa stadu a beit

i fylkinu. En landid bardi fra sér.
pad gerdi langvinnan purrk og
kyrnar féllu daudar nidur. baer
lagu sem hravidi um svaedid.
Graslendio gaf eftir eda pad
hvarf, ar og laekir urdu ad sandi ...
Landid sem ég ann var skilid eftir
i rust af forfedrum minum ...

bPegar purrkurinn gekk i gard og
grodurinn  heetti ad vaxa fekkadi
bufénadi ekki strax. Hins vegar 6x alag
ort @ pann grodur sem enn tordi og vard
stjarnfraedilegur vandi (maeldur i fjolda
eda kg beitardyra/kg uppskeru) med
gridarlega alvarlegum afleidingum fyrir
vistkerfin, sem hafa ekki nad sér sidan.
Upphafsmadur natturuheimspekinnar,
Aldo Leopold, ritadi snemma a 20. old
(OA lausleg pyding): ,Innan vid einn af
hverjum pusund peirra sem barnfeeddir
eru i Sudvestrinu gerir sér grein fyrir
bvi sem komid hefur fyrir landié - ad
fegurdin a sér ekki rot i lifinu heldur
eydingu? (tilvitnun i Bowden 1987). Hér
birtist vitaskuld heilkennid um breytt
grunnviémid eda ,samdaunasyki” sem
reett er um i nzesta kafla.

Alvarlegasta hrunié vard par sem
sandurinn tok yfir hluta kerfanna, pvi
pba hverfur vatnsheldni ur kerfinu a
svaedi sem er heitt og uppgufun mikil en
urkoma litil. betta & vid i Arizona jafnt
sem 4 [slandi, enda pétt hér sé kaldara
og blautara.

islensk deemi eru &berandi i bdk
Anton Imeson (2012) um landhnignun
(Desertification, land degradation and
sustainability). Ostddugleiki i sam-
félogum, jafnvel striosrekstur og folks-



Vandamal afréttanytingar

Beitilond i samfélagseigu eru talin sérstaklega utsett fyrir ofnytingu,
hnignun og hruni, sbr. fraega grein Garrett Hardin, ,Tragedy of the commons*
i Science (1968), sem sannarlega a vio vida i Bandrikjunum og a sidustu
dldum & islandi. Hardin taldi aé skortur & eignarhaldi & landi leiddi til
oabyrgrar og rangrar nytingar. b6 kunna reglur um afréttarnytingu i Gragas
ad hafa studlad ad sjalfbaerri nytingu & Islandi fyrr & 6ldum (sj& Simpson o.fl.
2001), enda urdu islendingar vitni ad stérkostlegum breytingum & umhverfi
sinu a fyrstu 6ld byggdarinnar, sem kann ad hafa ytt undir lagasetningu um
nytingu landsins.

Nyting sameiginlegs beitarlands er had floknum félagslegum, lagalegum,
pjoafélagslegum og hagraenum pattum, rétt eins og umsysla eignarlands,
og pvi eru alhaefingar um afrétti af pessum toga oft ekki réttleetanlegar, sbr.
umraedur Derek Wall (2017) i békinni ,The commons in history”, par sem
islensk afréttarlond ber nokkud a géma (sja einnig ritgerd Lilju Jonsdottur
2020 um lausagéngu bufjar og beitarrétt, sem og rit Landverndar 2021 um
vorsluskyldu bufjar). Eignarhaldid eitt og séreridulega ekki adalatridio heldur
skilningurapeim audlindum sem nyttareru, sem og hvortreglurum nytinguna
haldi pegar @ hdlminn er komid. Pad vantar mikid upp a pad hér a landi.

Hér er einnig rétt ad tilgreina daemi til samanburdar fra Uganda, par sem lég
og reglur um verndun votlenda eru sannarlega fyrir hendi, en peim er po
eigi ad siour raskad sem aldrei fyrr, enda eru innvidir ekki fyrir hendi til aé
tryggja ad 1dgum sé fylgt.

Mynd 20.2. Monument Valley (Utah/Arizona) i suévesturhluta Bandarikjanna. Vida & pessu sveedi hefur ofbeit valdié pvi ad stér hluti landsins er
Jkominn i sand" med takmarkada grédurhulu og vatnsheldni (kunnuglegt & islandi). Nattdran var mjég vidkvaem fyrir beitarahrifum sékum purrka, mikils
sands i kerfinu (mold sem hefur myndast i sandstein og mikid afok) o.s.frv. Monument Valley og nagrenni er gridarlega vinsalt ferdamannasvaedi,

en faestir gera sér grein fyrir dstandi landsins. Miklir arekstrar eru @ milli ,landeigenda” (¢ljést hugtak hja Navajo-indianum sem bua & svadinu),
beitarhagsmuna, ferdapjonustu og atvinnuuppbyggingar — er pad ekki svolitio kunnuglegt stef?
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Mynd 20.3. Deemi um svaedi sem margir fara um an pess ad velta mikid fyrir sér dstandi landsins. Hér hefur att sér stad fullkomid hrun vistkerfa og
landid haegra megin & myndinni er ,komid i sand" Eftir standa torfur { landslaginu par sem panpol kerfanna hefur verié meira. Astand gréna hluta
landsins i mésaikinni er bagborid. Myndin er tekin & Uxahryggjaleio arié 2020; horft er til bdrisjokuls (haegra megin) og Oks (vinstra megin), en leidin
um Kaldadal liggur par & milli.

Ohagstad samfélagsproun

Préoun samfélagsins fra hagreenu og pdlitisku sjénarmidi er
mikilvaeg, hérlendis sem annars stadar. bar ma sem daminefna
ahrif svokallads ,vistarbands” i kjolfar ,Piningsdoms"” arid
1490, en parvar aréttad ao peir landsmenn sem ekki héféu efni
a ad reisa sér bu veeru skyldugir til ad vera i vist hja baendum,
s0fnun jardnaedis a farra hendur, takmarkanir a sjavarutvegi
og hindrun @ myndun péttbylis (sja Gunnar Karlsson 2000 og
Gisla Gunnarsson 1983).

Pessi préun kom i veg fyrir sérhaefingu i samfélaginu sem
fylgir borgarmenningu og festi fabreytni i sessi. Meginporri
jardnzedis var lengi vel 4 hondum leigulida en i eigu tiltdlulega
farra landeigenda. Slikt kerfi studlar sjaldan ad sjalfbaerri
landnytingu pvi abyrgd leigulida er oft dljés, sem og hagur
peirra af gddri landnytingu eda fjarfestingum til landbdta.
Lifsbarattan var par adé auki stédugt hord — hungrid sjaldan
langt undan.
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flutningar, a sér oft raetur i ofnytingu,
hnignun og hruni vistkerfa, m.a. i
hérmungum nuatimans  fyrir  botni
Midjardarhafs (t.d. Serra 2015). Svo
kann einnig ad hafa verié a 13. o6ld,
6ld Sturlunga & Islandi. Saga lands
og pjodar er um margt saga eydingar
natturuaudlinda, en um leid saga
barattu fyrir pvi ad lifa af a vidkveemu
jadarsveedi (Gunnar Karlsson 2000);
barattu fyrir lifsvidurveeri svo ekki feeri
fyrir islendingum eins og t.d. norra&enum
moénnum & Greenlandi (Streeter o.fl.
2012). Lifsbaratta sem var dyru verdi
keypt fyrir vistkerfi landsins — saga sem
mikilvaegt er ad skilja til ad unnt sé ad
baeta astand og nytingu landsins.



20.2. Hnignun og hrun
vistkerfa a islandi -
sogulegir paettir og
heimildir

Slemt astand vistkerfa ut fra
meelanlegum pattum (sidasti kafli),
sem og mikil utbreidsla audna og illa
groins lands, er skyr vitnisburéur um pa
hnignun sem &tt hefur sér stad & islandi.
Sagan um hrun nattdruauds hér a landi
er afar merkileg, hvort heldur sem er a
islenskan eda alpjédlegan maelikvarda.
Hér verdur leitast vié ad draga saman
margvislegar tegundir visbendinga um
hnignun og hrun vistkerfa hérlendis,
en um leid ad gefa yfirlit yfir rannsdknir
og dami um ritadar heimildir & pessu
svidi, en dherslan er @ mold og vistkerfi.
Heimildalistinn er pd engan veginn
teemandi.

Eftir ad jokull isaldar hérfadi af landinu
fyrir 9—10 000 arum tdék grédur ad nema
land ogjardveguradpréast.Smamsaman
proskudust vistkerfi og nadu styrk, en
kjarrlendi vard radandi grodurfar nedan
halendismarkanna dsamt votlendum
par sem grunnvatn st6d hatt. Loftslag
a nutima (e. holocene) fra lokum
isaldar hefur sveiflast umtalsvert med
sifelldum breytingum a natturufari, ekki
sist utbreidslu myra og kjarrlendis, eins
og rannsoknir @ frjdkornum hafa leitt
glogglega i ljés (t.d. borleifur Einarsson
1962, 1994; Margrét Hallsdoéttir og
Caseldine 2005, Egill Erlendsson o.fl.
2009).

Aldursgreind gjéskulog (Oskulog) i
moldinni eru grunnurinn ad slikum
rannsoknum, en Sigurdur Pdrarinsson
(1944) o0g samstarfsmenn hans
voru frumkvddlar i peim fraedum a
heimsvisu. borleifur Einarsson (1994)
skipti natimanum upp i nokkur timabil
i samraemi vid utbreidslu votlenda
og birkiskoga, i svokéllud birkiskeid
og myraskeid. Vid lifum nud a timum
myraskeidsins sidara. Mogulegt er ad

loftslagsbreytingar nutimans muni leida
landid inn i pridja birkiskeidido. bessar
breytingar & grédurfari um pusundir
ara skipta vitaskuld miklu mali, en
vistkerfin & [slandi toku pé langsamlega
orustu breytingunum i kjélfar landnams
norr&nna manna um midja 9. 0old.
Nyting mannsins hefur sums stadar
leitt til hruns vistkerfa en annars stadar
eru breytingarnar mjég miklar enda pott
grodur og mold séu ennpa til stadar.
Breytingarnar urdu m.a. fyrir tilstudlan
beitarnytingar, skdgarnytja (m.a. il
kola- og jarngerdar) og rudnings skogar
til beitar og akuryrkju a viokvaemu landi
semverdurreglulega fyrir 66rum aféllum
a boro vio gjoskufall og kalt arferdi, eins
og sidar verdur vikid ad.

Margir hafa ritad um bdaga stoodu
islenskra vistkerfa og pau skrif ma
rekja langt aftur i timann. borvaldur
Thoroddsen kemur vida ad pessu i
skrifum sinum um aldamotin 1900
sem og Saemundur Eyjdlfsson (sja
samantekt  Arndrs  Sigurjonssonar
1958a og Andrésar Arnalds 1987,
1988a,b). Vestur-islendingar ritudu um
sleemt astand landsins fyrir aldamaétin
1900, m.a. Stephan G. Stephansson.
Samhengid milli pess og landnytingar
for ekki fram hja peim, enda alag
a landio gridarlegt a ofanverdri 19.
old (sja m.a. Siguré Blondal og Skula
Bjorn Gunnarsson 1999). Ad afneita
vandanum er pd vidtekin venja medal
landnotenda, hérlendis sem annars
stadar ad fornu og nyju (t.d. Wuerthner
og Matteson 2002 og Jakobs 1991 fyrir
sudvesturhluta Bandarikjanna).

Er leid fram & 20. 6ld vard e ljésara ad
bung beit saudfjar arid um kring, sem
og nyting skogarleifa til brukunar sem
eldsneyti, orsdkudu mikla landeydingu.
Vert er ad geta um sodgufreega grein
Hakons Bjarnasonar skdgraektarstjora
fra 1942: ,Abud og ortrés" og
timamatagrein Sigurdar Pdrarinssonar
(1961) i riti Skograektarfélags Is-
lands: ,Vindrof & islandi i ljési 8sku-
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Visbendingar um
horfin landgaedi

Hvadan kemur
vitneskjan um pessar
miklu breytingar sem
hafa ordio a vistkerfum
landsins?

Visbendingar

og heimildir eru
margvislegar, svo sem:
(i) skrifadar heimildir
fra miodldum; (ii)
grodur- og moldarleifar
a audnalandi; (iii)
frjokornarannsoknir;
(iv) gamlar kolagrafir og
kolaleifar i audnalandi;
(v) pykknunarhragi
jardvegs; (vi) 6rnefni;
(vii) borkjarnar i
vatnaseti; (viii)
fornleifarannsdknir;
(ix) grédurfar a
sveedum sem eru
natturulega varin fyrir
beit (eyjar 0.s.frv.); (x)
grodurfarsbreytingar
og botun vid fridun
lands fyrir beit; (xi)
likdn fyrir utbreidslu
birkis fyrr & timum, og
(xii) samtenging sem
flestra pessara tegunda
heimilda.

Hér a eftir er fjallao

um margar pessara
heimilda um fyrrnefndar
breytingar, en su
umfjéllun byggist m.a.

a samantekt Andrésar
Arnalds (1988a), 12.
kafla bokarinnar ,,The
Soils of Iceland” (OA
2015) og 66rum skrifum
sem hér eru nefnd
jafnéoum.
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lagarannsdkna“. Pa ma segja ad rit
sem gefid var ut i tilefni 50 ara afmeelis
Sandgraedslu rikisins (nud Landgraedslan)
arid 1958 hafi markad viss timamat,
en bokinni var ritstyrt af Arnori
Sigurjénssyni. Landgraedsla rikisins
gaf ut um margra ara skeid arbok undir
heitinu Greedum [sland (1987-1997)
sem ritstyrt var af Andresi Arnalds og
fleirum. bar er mikinn frédleik ad finna
sem fleytti afram skilningi landsmanna
a slemu astandi landsins.

i. Skrifadar heimildir. A6 sumu leyti er
island einstakt hvad pad vardar hve mikid
er til af ritudum ségulegum heimildum
fra midoldum, allt fra Islendingaségum
og Islendingabdk Ara fréda til annala-
skrifa, maldaga og Jardabdkar Arna
Magnussonar og Pals Vidalins (sja
Andrés Arnalds 1988a). Heimildirnar
tiltaka m.a. byggd og groodurlendi par
sem nu er illa gréid, getié er um skoga
bar sem peir eru ekki nu og svo maetti
lengi telja. Freeg er fullyrding Ara froda
um ad landid hafi verid skogi vaxid milli
fjalls og fjéru vio landnam. Gott deemi
um notkun & ritudum heimildum er ad
finna i rannséknum Friopors Sdfusar
Sigurmundssonar o.fl. (2014) & hnignun
skoga i bjdrsardal. Heimildir luta m.a. ad
bvi hver atti skogaritok i skogum sem
nu eru ldngu horfnir. Gogn af pessu tagi
syna glogglega ad sums stadar stdo
adur blomleg byggo par sem er ryrt land
i dag.

ii. Grodur og jardvegsleifar a
audnalandi. Vida finnast leifar grodurs
og jardvegs a landi sem er annars
illa gréid, jafnvel nanast audnir einar.
Grédurtorfurnar @ Biskupstungnaafrétti
i Sandvatnshlidum og vid Kjalveg beggja
vegna Blafellshals eru mjog vel pekktar
(myndir 20.4 og 20.5), en slikar torfur
er ad finna a flestum peim svadum
sem nu eru illa groin & afréttum Sudur-,
Sudvestur- og Nordausturlands, sem og
vida um Austurland. Grodurtorfur a bord
vid peer sem eru a Biskupstungnaafrétti
eru akaflega dramatiskur vitnisburdur

um horfin landgeaedi par sem nurikiraudn
a hundrudum ferkildémetra lands sem
aour var sannarlega hulid pykkri mold
og birkiskdgum (myndir 20.4 og 20.5).

Grodurtorfurhafam.a.verid rannsakadar
til ad rekja eydingarsdgu vidkomandi
hérads (t.d. Guttormur Sigbjarnarson

1969; Siguréur Pborarinsson 1961;
Grétar Gudbergsson 1975, 1996,
Fanney Osk Gisladéttir o.fl. 2005,

Gudrun Gisladottir o.fl. 2010; Sigurdur
Greipsson 2012). Oft er mikilvaegt ad
vernda torfurnar pvi heimildagildi peirra
er mikio. Jardvegsleifar sem finnast i
audnum ofan i gjétum og undir sandi
eru heimildir af sama meidi. Pannig
finnst mold undir sandinum vitt um
Od&dahraun sem bendir til ad stor hluti
bess svaedis hafi adur verid gréinn (OA
1992).

iii. Frjokornarannsoknir.  Sigurdur
Pdorarinsson  (1944) og borleifur
Einarsson(1962)vorufrumkvadlarasvidi
frjokornarannsdkna og sidar Margrét
Hallsdottir (t.d. Margrét Hallsdottir
og Caseldine 2005). Miklar breytingar
verda a samsetningu frjokorna i myrum
vid landnam eda einhvern tima eftir pao;
grédurbreytingar sem voru afleiding af
nytingu lands. bessar breytingar voru
afskaplega misjafnar eftir stédum og
adstaedum (sja t.d. Margréti Hallsdottur
og Caseldine 2005, Lawson 2007, Egil
Erlendsson o.fl. 2009, Vickers o.fl. 2011,
Sigrunu Dogg Eddudottur o.fl. 2015,
2016, 2017), sem m.a. for eftir panpoli
svadanna, eins og sidar verdur vikio ad.

iv. Leifar um gerd kola a audnalandi.
Adur fyrr var gjarnan haldid til skégar og
vidi safnad i holur og hann brenndur aé
bvi marki ad til urdu vidarkol, sem eru
|étt i sér og medfaerileg (mynd 20.6).
pau voru sidan flutt til byggda og notud
heima fyrir. Leifar kolagerdarfinnastvida
bar sem enginn er nu skégurinn, jafnvel
bar sem nanast audnin ein er eftir.
Kolaleifarnar & Biskupstungnaafrétti
eru t.d. afar merkilegar, en peer finnast



Mynd 20.4. Grodurtorfur i Hvitarnesi. Kjalvegur til haegri, Hrutfell og Langjokull til vinstri; horft til nordurs. Einnig sést i grédurtorfur { hlidum
Hrefnubudar (sunnan Hrutfells) handan Fulukvislar sem enn téra og par finnst m.a. birki. Litil torfa sést haegra megin vid veginn. Afoksgeiri virdist hafa
gengid beggja megin stéru grodurtorfunnar i forgrunni. Jadarinn hefur verid graeddur upp til ad vernda bardid. (Myndin er tekin arid 2020.)

m;;_._- e

Mynd 20.5. Bard i Sandvatnshlid & Biskupstungnaafrétti i midri audninni. Jadrar bardsins hafa ad hluta verid greeddir upp til a8 bjarga pvi. Blafell i
baksyn. Hér hafa fundist leifar af kolagerd fyrri tima pegar landid var pakio birkiskogi. (Myndin er tekin ario 2020.)
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vitt um afréttinn (t.d. Arndr Karlsson
1992, Sturla  Fridriksson  1991).
Athygli vakti pegar kolamolar fundust
fyrir tilviljun naleegt Hvitarnesi vio
Kjalveg i freedsluferd0 med erlendum
visindaménnum arié 2013 (6birt).

v. bykknunarhradi jardvegs. Eftir
ad buid var ad aldurssetja flest
megingjéskulégin i moldinni var haegt ad
skoda afokshrada mismunandi éskulaga
og akvarda med hvada haetti eiginleikar
beirra breytast @ milli aldursskeida. Mikil
aukning afoks i kjolfar landnamsins er
medal helstu einkenna moldarinnar
a naer Ollu landinu og pvi augljost ad
bvi fylgdi aukinn uppblastur (mynd
20.7). Reyndar er aukningin oft fjorféld
og jafnvel meiri (naer sums stadar ad
tifaldast, sja Sigurd bdrarinsson 1961,
Grétar Gudbergsson 1975, Margréti
Hallsdottur 1982, Dougmore o.fl. 2005,
Gudrunu Gisladéttur o.fl. 2010; Gudrunu
Sveinbjarnardottur o.fl. 1982 og Gerrard
1985).

Vert er ad vekja hér sérstaklega athygli
a yfirlitsgrein Gudrunar Larsen og
Jons Eirikssonar um gjoskulagafreedi

Mynd 20.6. Leifar gamallar kolagrafar { jadri rofabarda vid Rétarmannatorfur néleegt
Brunnalaekjum & Biskupstungnaafrétti. barna var svaedio aour algroid og hulio skogi sem
var nyttur til a¢ gera til kola. Svarta efnié innan hringsins eru kol. Hlaoid var grjoti { kringum
leifarnar til ad audvelda stadsetningu peirra. Myndin er tekin um 1987 en kolamolarnir voru
ofinnanlegir ario 2020. Sja umfjéllun Arndrs Karlssonar 1992 um birkileifar og kolagrafir &
Biskupstungnaafrétti. Mynd: Andrés Arnalds.
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i timaritinu Jo6kli (2008). Streeter o.fl.
(2015) bentu & ad eftir plaguna miklu
1402 minnkadi afok a sama tima og
folki faekkadi. | mérgum tilfellum er til-
tolulega audvelt ad stadfesta ad mikid af
afokinu @ uppruna i mold sem fykur fra
upprunastad, pvi ad i afokinu greinast
korn sem rekja ma til pekktra gjéskulaga
(einkum ljésu Heklulégin) — korn sem
adur voru vardveitt i jardvegi (Grétar
Gudbergsson 1975; Stoops o.fl. 2008).

Oft og tibum sést ad afokshradinn hefur
verio hvad mestur sidustu 500 arin, t.d.
a Nordausturlandi, par sem midad er vid
gjoskulag fra gosi i Bardarbungukerfinu
um 1480 (sja Sigurd borarinsson 1961),
en einnig eftir gos 1717 (McGovern
o.fl. 2007). Hafa veréur i huga ad
meginuppsprettur afoks hafa breyst
i timans ras; minni hluti afoks er nu
vegna uppblasturs @ moldarefnum en
meginhlutinn er settadur fra sérstékum
upptakasvaedum ryks @ audnum (Olafur
Arnalds o.fl. 2019a,b).

vi. Ornefni. Vida um land eru érnefni
sem gefa til kynna miklar breytingar a
gréourfari. Gomul merking ordsins ,holt"”
er skdgi vaxin hzed, sbr. maltakio ,oft
er i holti heyrandi naer”. Stadarnafnid
Mork bendir einnig til skdgar. Skégarhlid
og Hvannstéd eru érnefni par sem nu
eru audnir og illa fario land i Sudur-
Pingeyjarsyslu og benda ma a fjdlda
ornefna sem visa til skéglendis a
audnum & Sudurlandi; Landskdgar voru
tii a0 mynda i ofanverdri Landsveit
(Andrés Arnalds 1988b), svo daemi
séu tekin (sja einnig Friopdor Soéfus
Sigurmundsson o.fl. 2014). Hin skoglitlu
hérud i Skaftarhreppi og a Sidu hétu
aour Skogarhverfi en par var birkinu
nanast utrymt (bora Ellen Pdérhallsdottir
2015). Sigurdur Bléndal og Skuli Bjorn
Gunnarsson (1999) ritudu ageetan
kafla um skogareydinguna i bdk sinni
Islandsskdgar.

vii. Borkjarnar ur vatnaseti. A
undanfornum arum hafa visindamenn



Mynd 20.7. Litabreyting i jardvegi um landnam. Moldin er ljésari eftir landndmié (efri hluti snidsins) vegna aukins uppblésturs, sem m.a. feykir burt
ljosum Heklukornum i jardvegi @ hdlendinu og ut yfir naleeg svaedi, auk pess sem lifreent innihald hennar minnkar mikié. Myndin er fra Mosfellsbae.

Mynd 20.8. Skogivaxin eyja i bjérsd sem er natturlega varin fyrir beit. Horft er sudaustur yfir bjorsa; Skarésfjall
til haegri en sér i Heklu til vinstri. Merki um afoksgeira eru handan drinnar og gémul rofab6rd. Sja umfjéliun Onnu
Sigridar Valdimarsdottur og Sigurdar H. Magnussonar (2013) um eyjuna. (Myndin er tekin arid 2020.)




Mynd 20.9. Birkitorfan i Fellum & Austurlandi. Skdgarleifar hanga 4 klettasyllum par sem saudéfé kemst ekki aé. Landid umhverfis er i sleemu dstandi.
Einnig er algengt ao birkihrislur tori i prongum giljum par sem annars er ekkert birki ad finna. (Myndin er tekin ario 2021.)
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sott borkjarna ur botnum stéduvatna og
med hjalp gjoskulaga og fleiripattanotad
ba til ad rada i sogu umhverfisbreytinga
i tima. Ma par nefna rannsoknir i
Hvitarvatni a Kili (Larsen o.fl. 2011),
votnum & Nordvesturlandi (Doner 2003),
neerri Reykholti i Borgarfirdi (Gathorne-
Hardy o.fl. 2009) og i Haukadalsvatni i
Délum (Aslaug Geirsdéttir o.fl. 2009).
Pessar rannsoknir syna m.a. ad hnignun
og hrun hafaverid had panpoli og natturu
landsins og pvi hafist & misjofnum tima,
auk pess sem per syna ad aféll hafa
einnig dunid yfir i kjélfar gjéskugosa a
forségulegum tima.

viii. Forleifarannséknir. Nakvamar
fornleifarannséknir @ mérgum stédoum a
landinu varpa ljési a forna lifnadarhaetti
og nytingu landsins. Ma par nefna
uppgroft i Myvatnssveit (McGovern
o.fl. 2007, Egill Erlendsson o.fl. 2009,
sja einnig yfirlit McGovern o.fl. 2007).

Byggd stod t.d. aéur par sem nu skortir
vistkerfi til ad framfleyta folki, m.a. vio
halendismdrkin a Sudurlandi.

ix. Grodurfar a svedum sem eru
natturlega varin fyrir beit. Hér er t.d. att
vid eyjar i stérfljotum (mynd 20.8) og a
klettasyllum. Munurinn getur stundum
verid ansi sldandi. Nefna ma sérstaklega
rannsoknir Ingu Svolu Jonsdottur
(1984) @ holmum i Fridmundarvétnum
a4 Audkuluheidi og rannsokn Onnu
Sigridar Valdimarsdottur og Sigurdar
H. Magnussonar (2013) a groori i eyju
i Pbjorsa. Birkitorfan a klettasyllu i
Fellum, skammt nordan Lagarfljots,
er fraegt daemi um grodurfar par sem
saudfjarbeitar geetir ekki (mynd 20.9).

X. Groédurfarsbreytingar og botun
vid beitarfridun. betta er pattur sem
maérgum pykir svo augliés ad hann er
sjaldan faerdur til bokar og pvi er hér



adeins lengri umfjéllun um hann en
ella veeri. Miklar breytingar veréa a
vistkerfum par sem land er fridad fyrir
beit, en pad er misjafnt hve drar peer
eru. bar sem land er i sleemu astandi og
yfirbordid dstddugt er landid afar seint
ad taka vid sér i byrjun uns stodugleika
er nad og nzringarefni taka ad safnast
fyrir i kerfinu (sja kafla um audnir og
grodurtorfur i umradu um astandsstig
i sidasta kafla).

Reynsla og rannsdknir syna ad birki
getur breidst ort ut sé land umhverfis
fricad og fraeframleidsla er mikil, ekki
sist par sem skan er komin i landié (Asa
L. Aradéttir 2007), t.d. & Skeidararsandi
(Bryndis Marteinsdottir o.fl. 2017),
i Gunnlaugsskdgi vido Gunnarsholt,
Stora-Klofa i Landsveit, ut fra ungum
birkieyjum & Hekluskdgasvaedinu og
vidar (sja Asu L. Araddttur og
Guémund Halldérsson 2011). Um-
hverfi Reykjavikur tekur nu 6érum
stakkaskiptum vegna fridunar lands. b3
eru skogrektaradgerdir undanskildar,
en paer eru umfangsmiklar, t.d. i Heid-
mork, Hafnarfirdi og Mosfellsbae. |
Mosfellsbae vekur athygli ad snarbrott

urdarhlid i Ulfarsfelli (Hamrahlis) hefur
groié aé mestu saman @ undanférnum
aratugum eftir ad landid var fridad
(mynd 20.10), sem synir ad grodur getur
att afturkveemt i slikar hlidar. Sému
ségu ma segja um umhverfi Akureyrar
og fleiri baejarfélaga. Framvinda birki-
skogar | borsmork er stérbrotido deemi
um breytingar sem hafa ordié vid
beitarfridun (mynd 20.11).

Bati vistkerfa tekur peim mun lengri
tima sem ofar dregur i landid. Medal
rannsékna @ halendi ma nefna
athuganir Sigurdar H. Magnussonar
(1997) og Siguréar H. Magnussonar
og Kristinar Svavarsddttur (2007).
Eigendur sumarbustadalanda og skdg-
reektarsvaeda hafa vitaskuld séd
storfelldar breytingar sem verda vio
fridun lands. beer eiga sér einnig stad
viéo afgirta vegi landsins. Daemi um
hradfara breytingar & vistkerfum nu um
stundir eiga sér stad innan bingvalla-
bjodgardsins og fleiri pjodgarda, sem
og & bdrsmerkursvaedinu. Fridun Horn-
stranda hefur gjorbreytt grédurfari og
frjiosemi moldar (mynd 20.12).

Mynd 20.10. Sjélfgraessla i hlisum Ulfarsfells { Mosfellsba par sem &dur var urdarskrida. Ljénslappi hefur
reynst mikilveegur frumherji i skrioum sem pessum. Einnig hefur fugl aukist i bjarginu ofan hlidarinnar med
tilheyrandi driti, sem eykur & sjalfgraedsluna i kjolfar fridunar.
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Mynd 20.11. Framvinda birkiskdgar vid beitarfridun. Svaesid neest tilheyrir bérsmerkursvaedinu og er beitarfridad. Horft er i nordur, Aimenningar eru
handan drinnar (Préngd) en Fljotshlidarafréttur til vinstri, vestan Markarfljots. Aimenningar voru adeins fridadir i 22 ar (1990-2012) en par var hafio

stérfellt landndm birkis pegar tekis var ad beita pd & ny aris 2012 (OA og Asa L. Araddttir 2011). Steersti hluti svaedisins sem er naest & myndinni var
aour skaglaus en po tordu torfur hér og par (m.a. Hamraskdgar) dadur en svaedio var fridao fyrir beit (a6 mestu) fyrir um 100 &rum.

Sums stadar var sad og borid & og einnig var birki baedi sad og plantad, einkum seint & sidustu 6ld. En meginhluti skégarins hefur vaxié upp af
sjalfsdadum vio beitarfriounina. Birkio breidist Ut e vidar og athygli vekur ad pad er tekid ad breidast Ut upp { 500 m haed i nagrenni Rjupnafells. bad
tekur langan tima ad na svo stdrkostlegum drangri pvi vistheimt af pessu tagi fylgir stigvaxandi falli, litio gerist fyrst (t.d. i 10-30 &r) en sidan e hradar
eftir margra aratuga beitarfrioun. petta pekkja sumarhusaeigendur og adrir sem fridad hafa land fyrir beit. Myndatexti unninn i samvinnu vié Hrein
Oskarsson, svidsstjéra bjésskégasvids Skégraektarinnar, (Myndin er tekin &rig 2020.)

Mynd 20.12. Blémskrug i fjallshlid & Hornstréndum eftir margra dratuga fridun fyrir saudfjdrbeit. Sveedid sem
hér sést var liklega oroid illa groid pegar pad var frigao.




Rannsdknastdd Skogreektar rikisins
a Mdgilsa heldur utan um aukningu
skoglendis i landinu, badi vegna
pléntunar a trjdm sem og aukinnar
utbreidslu birkis vid minnkad beitardlag
(Arndr Snorrason o.fl. 2016). Breytingar
semverda vio fridun lands hafa hingad til
verio taldar sjalfsagdar og audskildar, en
hinsvegarveerieeskilegtad aukaverulega
rannsoknir a peim breytingum sem
verda a vistkerfum i kjolfar stérfelldrar
fridunar lands; slikar rannsoknir eru
mikilvaegar fyrir skilning a tengslum
beitarnytingar og astands lands, fyrir
hugmyndir um vistheimt a hlutfallslega
stéru landsvaedi og vegna peirrar
kolefnisbindingar sem par a sér stad.

Xi. Likon fyrir utbreidslu birkis og
annars grodurs fyrr a timum. Rannveig
Olafsddéttir o.fl. (2001) préudu likan fyrir
grodurbreytingar a Islandi frd lokum
isaldar. Einnig ma nefna namsritgero
eftir Wéll (2008). Likén benda til pess
ad utbreidsla baedi birkis og grédurs
almennt hafi sveiflast tdluvert i sam-
reemi vid loftslagsbreytingar. Talid er ad
skoglendi myndi hylja 20-40% landsins
(breytilegt eftir likbnum) ef ekki keemu
til ahrif mannsins.
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xii. Samtenging allra tilteekra gagna
sem lata ad vistkerfisbreytingum.
pessari adferd hefur verié beitt i
auknum meeli @ undanfornum arum, m.a.
i rannsoknum Egils Erlendssonar o.fl.
(t.d. 2009) og Streeter o.fl. (t.d. 2015).

20.3. Hvad gerdist
eiginlega? banpol,
hnignun og hrun
vistkerfanna

Af hverju hefur hrun islenskra vistkerfa
verid svovidamikid ogalvarlegt semraun
ber vitni? Hvad gerdist eiginlega? Og af
hverju er eydingin mikil 8 einu svaedi
landsins en tiltélulega litil @ 6orum?
Svarid liggur i samspili margra patta
sem hafa ahrif a hvernig vistkerfum
reidir af.

Hér & wundan var gerd grein fyrir
heimildum fyrir hruni islenskra vist-
kerfa. bad er po vitaskuld had panpoli
vistkerfanna hvort, hvar og hvenaer
vistkerfishrun a@ sér stad, og paod
alvarlega vistkerfishrun sem hér varé
eftir landnam atti sér stad med mis-

burrlendi Mikill Mikil / ti6 Nalegt Hrunid
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Mynd 20.13. Likan fyrir beetti sem hoféu dhrif 8 afdrif vistkerfa eftir landndm. Heildarahrifin eru fall af margfeldi pessara patta. bar sem nokkrir
peettir teljast 6hagsteedir (raud sveedi fyrir hvern), t.d. mikil nyting ndlaegt gosbelti i mikilli haeo, er liklegt ad nytingin hafi valdié &féllum og jafnvel
grodurleysi, ekki sist & kdldustu timaskeiounum (af6ll). bar sem pessar adstadur féru saman vid nalaegd vié uppsprettur sands urdu afleidingarnar
mjog afdrifarikar, m.a. med myndun afoksgeira og sandsvaeda. Vio peer adsteedur eyddust jafnvel votlendi. Grain svaedi nd & dégum eru par sem
flestir pessara patta eru hagfelldir (graen sveedi fyrir hvern patt). Mikilveegt er ad stilla pessum pattum saman til a¢ atta sig a af hverju afleidingar

landnytingar hafa verid svo misjafnlega miklar i landinu.
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Haed yfir sjavarmali - pvi kaldara, pvi minna panpol.

Nalaegd vio kalda hafstrauma (Vestfirdir og annes a
Nordurlandi).

Nalaegd vid gosbeltin (sem hefur ahrif 4 tidni
gjoskufalls og rofgirni jardvegsins).

Gerd og samsetning vistkerfis (m.a. mold og grodur,
haed, samsetning o.s.frv.).

Arferdi og tidni neikvaedra vedurfarsofga (kuldakost
o.s.frv., breytileg ahrif a milli landshluta).

Halli landsins og landslag almennt, m.a. samfelld
lengd hlida (mdébergshlidar og urdarhlidar).

Utbreidsla votlendis.

Nytingarpaettir eins og adgengi ad landinu til beitar
og vidarhoggs.

Tidni og agengni natturulegra afalla svo sem
gjoskugosa.

Nalaegd vid uppsprettu sands sem gerir moldina gréfa
og pykka og eykur haettu 8 myndun afoksgeira.

munandi heaetti eftir adstaedum (t.d.
Dugmore o.fl. 2000). battir sem mota
banpolié gagnvart nytingu eru taldir
upp i kassa hér til vinstri:

20.4. Likan til ad utskyra
mismun a nuverandi
astandi vistkerfa
landsins

Likantil ad meta likur a pvi hvort vistkerfi
hafi komist af eftir landnam eda ordid
fyrir hruni taeki tillit til allra fyrrnefndra
batta og slikt likan er sett fram @ mynd
20.13, nokkud einfaldad. Gert er rao
fyrir ad samsetning og gerd vistkerfa
sé motud af pessum pattum likansins.
par sem ,gildi" fyrir flesta paettina eru
lag (green @ myndinni) eru meiri likur &
ad groin vistkerfi hafi komist af, t.d. a
laglendi fjarri gosbeltum, einkanlega
votlendin. Votlendi & halendi, fjarri
gosbeltum & fremur hallalitlu landi, eru
enn til stadar & heidum a Vestur- og
Nordvesturlandi, svo deemi séu tekin.

Vistkerfi a gosbelti halendisins voru
utsett fyrir tidum skakkafdéllum pvi
moldin er pykkari og grofkorna og
vatnsheldni er minni. Nalegd vio
sanduppsprettur vard afdrifarik par
sem adrir paettir pessa likans voru
ohagstaedir, moldin idulega grof, pykk og
ostooug og pvi myndudust afoksgeirar
baedi a laglendi og halendi. bar sem
einhver pessara patta gerir vistkerfin
viokvaem (raudu gildin) parf minni ahrif
annars pattar, t.d. kuldakast, til ad
nyting hafi afdrifarikar afleidingar.

OA o.fl. (2022) geréu tilraun til ad meta
gildi pessa likans @ einféldudu formi med
bvi ad leggja ut 500 reiti tilviljanakennt
a landid, sem hver um sig var 500 m &
hverja hlid (samtals 0,25 ha). Um 30
reitanna voru po ekki notadir (arfarvegir,

Mynd 20.14. 500 reitum, sem hver er 500x500 m { pvermadl, var dreift tilviljanakennt um
landié og &stand hvers reits kannad. Landinu var svaedaskipt | einfalda flokka (OA o.fl. 2022).
Nidurstdournar syna ad haed yfir sjavarmali er langmikilveegasta breytan en tilvist votlendis
og brattra hlida dsamt nand vid gosbeltid hefur ahrif & ndverandi dstand landsins.
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byggt land o.fl). Astand innan hvers
reits var fengid ur gagnagrunni
GroLindar (Bryndis Marteinsdottir o.fl.



2021, 2022). GréLind metur astand
lands & meelikvardanum 1-5 par sem
land med einkunnina 1 er med mjog litla
virkni og stddugleika vistkerfa en 5 er
med mjog mikla virkni og stddugleika
(sja kafla 19.5). Medalhaed yfir sjavar-
mali, pekja votlendis, medalhalli, magn
afoks og tilvist urdarhlida var metid
med pvi ad skoda hvern reit fyrir sig
a gervihnattamyndum i Nytjaland-
gagnagrunni  Landbunadarhdaskdlans
o.fl. Landinu var skipt upp i fimm
meginsvadi, eins og synt er & mynd
20.14 par sem reitirnir eru einnig syndir.

Likanio utskyrdi um 68% breytileikans
a astandi landsins i heild — sem verdur
ao teljast ansi mikid, og nadi >70% fyrir
einstaka landshluta @ mynd 20.14. |
heildina er likanid einkar vel til pess
fallid ad skyra af hverju sum sveedi
landsins eru i verra astandi nu heldur
en onnur.

20.4.1. Haeo yfir sjavarmali

Sem fyrr sagdéi syna nidurstoour
rannséknar OA o.fl. (2022) ad haed yfir
sjavarmali er mikilveegasti patturinn
sem utskyrir mismunandi astand
landsins i dag. Eftir pvi sem harra
dregur er panpol vistkerfa gagnvart
raski og nytingu minna og pess ad
vaenta ad virkni og stdédugleiki peirra sé
minni (GréLind-gildi & mynd 20.15).

A Vestfjoréum og annesjum nordanlands
(sja mynd 20.15) versnar astandié mun
hradar med haed (raud lina) en @ 6dorum
svedum landsins, en mestar likur eru &
ad finna land i gdou astandi i mikilli haed
inn til landsins @ Austur- og Nordurlandi.
parerunnt ad finna ha gildi (gott astand)
uppi600-700mheed, enslikgildifinnast
vart ofan 450 m hzedar a Sudurlandi og
annesjunum samkvaemt pessu urtaki.

Lina er dregin pvert yfir grafid vio
astandsgildid 3 par sem land med
pad gildi eda haerra myndi teljast
i dseettanlegu astandi. Medaltalid
sker pessa linu i u.p.b. 200 m heaed a
Vestfjordum og annesjum nordanlands
(mynd. 20.15), i teeplega 300 m had
a Suodur- og Vesturlandi en i rumlega
400 m haed a Nordur- og Austurlandi.
Medal peirra reita sem mynda punktana
a grafinu eru sandar og Onnur 0groin
svedi sem koma fyrir i flestum
haedarbeltum og hafa ahrif & hvar
linurnar skera GroLindar-gildid 3, ekki
sist @ Sudurlandi. Skoda etti nytingu
ofan peirra haodarmarka sem hér
voru nefnd fyrir hvern landshluta med
gagnrynum augum - faera ma rok fyrir
pbvi ad hun sé ekki sjalfbeer nema aé
ljost sé ad nytingin einskordist vié vel
groid land i gdou astandi.

20.4.2. Votlendin hafa panpol

Votlendi hafa mikid panpol (mynd
20.17). bau eru einmitt aberandi i peirri
grodurpekju sem eftir er a landinu, og
pau hérud sem nu eru best groin eru
votlend i edli sinu: Sudurlandsundir-
lendid, Vesturland og Nordvesturland.

GroLind - gildi

m Sudur- og Vesturland
m Nordurland

M Annes

M Austurland

Haed yfir sjdvarmali

pessar nidurstédur eru i gédu samreemi  Mynd 20.15. Tengs| stands lands og haedar yfir sjavarmali. Hver punktur taknar 500x500

: . m reit, en alls eru reitirnir 472, Landid er flokkad i fjégur mismunandi svaedi sem synd eru a
vid rannlsoknl BJOI‘I’]? Traustasonar O'fl'l mynd 20.14. Astand lands er medalgildi GréLindar fyrir hvern reit. Linur tdkna tengs| haedar
(2006) & grodurmérkum sem voru i og astands fyrir hvert svaedl. Astandid versnar hratt med haed yfir sjdvarmali. Astandsgildis 3
300 m had a Vestfjdraum og 450 m § erdregid a grafid, sem segja ma ad skilji & milli dseettanlegs og 6aseettanlegs astands med
Tréllask tilliti til beitar. A6 medaltali skera linurnar petta gildi i um 200 m haed (Vestfirdir og annes

roflaskaga. nordanlands), um 250 m haed (Sudur- og Vesturland) og 400 m haed (Nordur- og Vesturland).
Byggt 4 OA o.fl. 2022.
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Mynd 20.16. llla farié land med virku rofi sem stendur fremur ldgt 4 annesi nordaustanlands. Loftslag & slikum sveedum er kaldara en inn til landsins
- sem hefur ahrif 4 pbanpol pessara svaeda - enda benda nidurstéour rannsokna (mynd 20.15) til pess ad pau séu idulega i sleemu dstandi po svo ao
morg sveedanna séu votlend og ekki innan gosbelta — sem einnig hefur ahrif & hvert dstand landsins er nd & timum eftir nytingu sidustu pusaldar.

Mynd 20.17. Votlendi & Myrum & Vesturlandi med mikid panpol. Sveedid telst medal best gronu sveeda landsins er vardar pekju (grédurhulu). Jarévegur
purrlendisins er grunnur en hann hefur sums stadar 1atié undan siga i aldanna rds, en ekki i sama meeli og purrlendisjarévegur gosbeltanna.
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Vesturland og Nordvesturland eru ®
einnig tiltélulega fjarri gosbeltinu sem
minnkar likur & eydingu peirra, sbr. likan

a mynd 20.13.

Rannséknir OA o.fl. (2022) syna einmitt g "
adlikuragdoriastandseinkunn (GroLind)

eru mun meiri fyrir votlendissvaedi w3
en  purrlendissvaedi, en dreifing

GréLindar-einkunna er synd & mynd -4 o
20.18. Votlendi hafa ennfremur ahrif a - vowa
byggdamynstur og péttleika byggoar,

sem getur hafa haft ahrif @ mynstur

Mynd 20.18. Dreifing medaltalseinkunna innan rannséknareita samkveemt meelikvarda
GroLindar, skipt @ milli purrlendis og votlendis. Votlendin eru ad medaltali med umtalsvert
harri einkunn enda panpol og stédugleiki peirra mun meiri en purrlendissvaeda.

landhnignunar. Rannséknir Arna Einars-
sonar (2019) a fornaldarg6érdum syna
einmitt ad morg sveedi sem eru i edli
sinu purrlend voru afar péttsetin a
pjddveldisdld (930-1262/1264) — sem
hefur vida haft sleemar afleidingar fyrir
pburrlendisvistkerfi sem voru vidkvaem
fyrir.

20.4.3. Halli lands og nuverandi
astand pess

Ljost er ad halli lands skiptir meginmali
fyrir panpol og stodugleika vistkerfa.
Mest verdur rof pegar hlidar hafa langan
samfelldan halla og par sem hann er
mestur. Tertier-staflinn einkennist af
stuttum brekkum med palli @ milli og par

hefur rof ordid minna en i hlidum innan
gosbeltisins. Einnig skiptir Idgun hallans
maéli, sbr. umfjéllun um rof & Islandi i
18. kafla. Viéo framkvaemd rannsdkna
OA o.fl. (2022) var litid til hallapatta.
Haedarmunur innan rannsoknareita
(medalhalli) leiddi ekki til markteekra
nidurstaéna, m.a. vegna fjélda svaeda
innan hraunlagastaflans fra Tertier
par sem heildarmunur a milli legsta
og haesta punkts er mikill i mérgum
rannsoknareita en i heild fremur stuttar
brekkur @ milli palla. Tilvist urdarhlida
skiladi hins vegar marktaekum nidur-
stodum - Aastand vistkerfa er vida
bagborié i peim. bar hafa verié fyrir

Mynd 20.19. Urdarhlid & Austurlandi. Liparitskridurnar, paer sem voru @ annad bord gronar, misstu liklega grédurhuluna snemma og grédur & mjog
erfitt med landnam i peim vegna ofrjosemi. Groour torir par sem bergio virdist basiskara, eins og sést til vinstri vio midja mynd. Torfur hér og par |
hlidunum bera vitni um grodurhulu fyrri daga.
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langar samfelldar brekkur sem hafa
verio afar vidkveemar fyrir nytingu.
pegar rof hefst i slikum hlioum getur
vatnsrof oréid gridarlegt (mynd 20.19).
Vissulega eru margar urdarhlidar fagrar
asyndum en dastand peirra er langt fra
bvi ad geta talist ,natturulegt”.

20.4.4. Nalaegd vid gosbelti og
aorir peettir

Ljost er ad astand lands innan
gosbeltisins er almennt verra en utan
bess. bar fer saman litid af votlendum
(gropinn  berggrunnur), rask vegna
hraunrennslis og gjoskufalls, pykkur
ostoodugur jarévegur og sums stadar
agangur sands (afoksgeirar o.fl.).
Skipting landsins eftir magni afoks var
notud sem nalgun a pessum pattum
og leiddi til marktaeks munar innan
gosbelta og utan i rannsékn OA o.fl.
2022. bad kemur vitaskuld ekki & dvart.
Hér a eftir fer almenn umraeda um alla
bessa framangreinda og fleiri paetti til
ad fa fyllri mynd af hnignun og hruni
islenskra vistkerfa.

20.5. banpol, vistkerfi,
loftslag og sagan

20.5.1. Hvar og hvenaer?

| upphafi byggdar hefur landnyting
fyrst og fremst studlad ad gréodur-
farsbreytingum, en rof parf alls ekki aé
fylgja i kj6lfario nema par sem kerfin
eru veikust fyrir, sbr. likanid hér ad ofan.
pad er ljdst ad jardvegur sem st6d haest
i nagrenni vié gosbeltié eda innan pess
var vidkveemastur fyrir landnytingu
(mynd 20.20), eins og rannsoknir
Grétars Gudbergssonar (1975, 1996)
og Hjalta Gudmundssonar (1997) leida

glogglega i ljos.

Grédur og mold i bréttum samfelldum
hlioum hafa einnig stadié hlutfallslega
veikar en onnur vistkerfi, ekki sist par
sem adsteedur eru med peim haetti ad
mjog storir urkomuatburdir (>100 mm
a solarhring) geta oréid (mynd 20.19).
Rannsoknir (t.d. Aslaugar Geirsdéttur
o.fl. 2009) syna ad hnignunin hofst

Mynd 20.20. Uppgraeddur reitur i um 800 m haed yfir sjarvarméli vié Nyjadal & Sprengisandi, einn svokalladra ,Sturlu-reita®, nefndur eftir Sturlu
Friorikssyni sem gerdi tilraunir med uppgreedslu @ halendi @ nokkrum sveedum & landinu (Sturla Fridriksson og Jéhann Pélsson 1970). Borio var

a reitinn { atta dr eftir sdningu upp ur 1960, sem telst ansi mikio inngrip. Grédurinn hefur verid ad breidast mjog haegt ut sidan (faeinir cm a ari).
Athyglisvert er hvernig inngrip af pessu tagi koma landinu til baka yfir dkvedinn proskuld og panpolid er neegjanlegt til ad vidhalda pessari pekju.
Stodugleiki og neeringarefni gera Utslagio, sem m.a. greiddu leid fyrir myndun jarovegsskanar. Natturulegur groour er tekinn vid og breidist haegt ut.
Myndin er tekin sumarid 2014, Tungnafellsjokull i baksyn.
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mun sidar par sem panpolid er meira,
t.d. @ Vesturlandi par sem votlendi
eru utbreidd og jardvegurinn pynnri
og finkorndttari en a gosbeltinu og
vid pad. ba jokst rof mjog misjafnlega
hratt @ Nordausturlandi eftir svaedum.
McGovern og félagar (2007) téku eftir
pbviad neikveedar breytingar a vistkerfum
uréu einkum i hluta Myvatnssveitar eftir
1717 (aldurssett 6skulag), en Rannveig
Olafsdéttir og Hjalti Guémundsson
(2002) hafa bent @ ad breytingar hafi
ordio fljotlega eftir landnam a svipudum
slédum.

Hnignun og eyding skdglendis a landinu

Suy = Mynd 20.21. Deyjandi skdgur innarlega { Skyndidal i Léni. Astaedan er ofbeit. A pessu
var e.t.v. afdrifarikasta breytingin, a.m.k.  svasi eysist nu stort samfellt skéglendi par sem skégurinn nzer ekki as endurnyja sig, en

F |ég|endi, bv|’ skc')gurinn 1880 kerfunum  beitaralagio er mjég mikid. Pegar skogar sem pessir verda gamlir an endurnyjunar undir miklu

. . . beitaralagi verda peir Utsettir fyrir sjtkdémum, sem stundum er ranglega kennt um eydingu
mikid panpol og batt jardveginn saman & P e g yone

en hin skdglausu svadi voru vida afar
viokvaem fyrir frekararaski. Eitt lykilatrioi
i viohaldi birkiskdganna er endurnyjun,
en umtalsverd beit kemur i veg fyrir
hana, sem verdur til pess ad skogar
deyja smam saman. Auk pess eru gamlir
beittir skdgar, par sem endurnyjun a
sér ekki stad, utsettir fyrir sjakdémum,
sem sidan er jafnvel ranglega kennt um
skdgareydingu (mynd 20.21). bvi midur
a pad sér stad enn pann dag i dag. Um
hnignun skdganna er ad 6dru leyti ekki
fjallad hér, en benda ma a bdk Sigurdar
Blondal og Skula Bjérns Gunnarssonar
(1999): Islandsskdgar.

Mikid af peim rannséknum sem taka
a umbhverfisbreytingum eftir landnam
byggjast a afokshraéa i jardvegi.
Afokshradinn endurspeglar hins vegar
ekkinema ad hluta stdrfelldar breytingar
a grodurfari og eiginleikum moldarinnar,
ekki sist ef landhnignun fylgir ekki
uppfok & efnum. ba er vatnsrof virkari
pattur en uppfok @ mdrgum svaedum,
ekki sist par sem moldin er grunn.
Virkni vindrofs er dakaflega mismunandi
a landinu eftir vedurfari og landgeréum
(m.a. utbreidslu votlendis, halla lands,
nalaegd vié halendi, nadlaegd vid audnir,
kornasteerd, pykkt jardvegs, sbr. likanid
a mynd 20.13). ba hefur uppruni afoks

peirra. Mynd: Frigpor Séfus Sigurmundsson.

breyst mikid i timans ras og er nuna
ad storum hluta bundinn sérstokum
,heitum reitum” uppfoks (sja OA o.fl.
2019 a,b), sem m.a. ma rekja til pess ad
joklar hafa horfad sidustu déldina og ad
nanast allur viokvaemasti jarévegurinn
er pegar eyddur.

pvi er mikilvaegt ad reyna ad beita sem
fjélbreyttustu rannséknaadferdum, eftir
pvi sem vié verdur komid, samhlida
t.d. frjokornarannséknum, skodun a
margvislegum sdgulegum heimildum
o.s.frv.,, eins og gert var af Vickers o.fl.
(2011) a Sudurlandi, i bjorsardal af
Fridpdri S. Sigurmundssyni o.fl. (2014)
og a Vesturlandi af Gathorne-Hardy
o.fl. (2009). Enda eru heimildir og
visbendingar um landhnignun & islandi
afskaplega fjdlbreytilegar, eins og tekio
var saman hér a undan.

20.5.2. Loftslag, panpol og hrun

Loftslag for kdlnandi pegar fyrir land-
nam, sem sést m.a. af pvi ad birki var
tekié ad lata undan siga (t.d. Lawson
o.fl. 2007), sem hefur einmitt dregid ur
panpoli birkiskdoga og gert pa vio-
kvemari fyrir nytingu mannsins.
Rannveig Olafsdéttir  o.fl.  (2001)

439



440

alyktudu ad trjahula sem og grédurhula
almennt hafi farid hnignandi fyrir
landnam vegna kolnunar loftslags
sem hofst fyrir taeplega 3 000 arum,
broun sem leiddi til kuldaskeids sem
stdd sem haest u.p.b. 1 300-1 900. Hin
svala ti6é ,litlu isaldarinnar” var pé ekki
samfelldur kuldatimi.

Rannsoknir & vatnaseti leida i ljéos ad
Jlitlaisoldin® skiptisti samfelld hagstaed
loftslagstimabil med kuldatimabilum
a milli sem gatu varad nokkra aratugi
(Aslaug Geirsdéttir o.fl. 2009). Nattaru-
leg vistkerfi sem ekki eru nytt af
manninum laga sig ad breytingum 4
loftslagi, pau nyta m.a. gédu arin til ad
endurnyja styrk sinn, og flest islensk
vistkerfi, nema pau sem stdédu haest,
héfou ad 6llum likindum naegt panpol til
ad ganga i gegnum kuldatimabil og na
sérsidan afturastrik pegarhly argengui
gard. Samspil skerts panpols og kaldara
loftslags hefur verio afdrifarikast fyrir
vistkerfi halendisins, par sem jafnvel
litil nyting (t.d. fuglar og bufénadur)
samfara 6orum aféllum & bord vid
eldgos hefur getad valdid storfelldri
eydingu, sbr. umfjollun um sudvesturriki
Bandarikjanna og beitarumreedu hér
fremst i kaflanum. Streeter og Dugmore
(2013) bentu a ad jarévegsrof minnkadi
t.d. i kjélfar fdolksdauda af voldum
plagunnar miklu 1402, sem seést af
minna afoki, en slik skammtimaahrif
vega pd minna en langtimaahrif nytingar
i margar aldir (Streeter o.fl. 2012).

Sleemu arferdi er gjarnan kennt um
hnignunlandkostahéralandi,endahefur
loftslag mikil ahrif a starfsemi vistkerfa.
Visindamenn eru alls ekki allir 8 sama
mali um hversu alvarleg ahrif arferdisins
voru a vistkerfi i samanburdi vio adra
baetti (Ogilvie 2005). Ahrifin eru had
astandi vistkerfa, panpoli - p.e. samspili
margra patta sbr. likan @ mynd 20.13.

par sem landnyting er pung og/eda
banpol skert af einhverjum orsékum
eru ahrif langvarandi kulda mun meiri

en ella. Eyding skoga, sem breytir
naervedurfari og neeringarhringrasinni
i moldinni, hefur drugglega haft mikil
ahrif @ utreid purrlendisvistkerfanna a
gostbeltunum og i nagrenni peirra og
bar hefur sleemt arferdéi og gjoskugos
i kjolfar skogarfellis haft sleem abhrif.
Doner (2003) taldi aé pung landnyting
yfirskyggoéi ahrif af koldu arferdi, en
ba alyktun byggdi hann a rannsdknum
a vatnaseti a Vestfjoroum. Streeter
o.fl. (2012) fjolludu um hvernig oflugt
banpol seinkar ahrifum af kdldu arferdi.
pad er avallt mikilveegt ad hafa i huga ad
minni framleiéni i kéldum arum, pegar
mjog hefur reynt & panpolid, leidir til
veldisvaxandi dlags & vistkerfi. [ kjdIfarid
fylgir idulega hinn pekkti ,vitahringur
landhnignunar” me¢ sifellt auknu alagi a
baer audlindir sem eftir eru. Hafis fylgdi
kéldustu arunum, sem lokadi medal
annars héfnum svo ekki var haegt ad roa
til fiskjar (sja Ogilvie og Trausta Jonsson
2001), og par med 6x dalag a audlindir
a landi. Ogilvie og Trausti Jonsson
(2001) telja ad ahrif sleems arferdis a
Jlitlu iséldinni” hafi i raun verid litilvaeg
midad vid ahrif landnytingarinnar. |
bessu riti er |6gd ahersla a samspil
pbattanna, sbr. likan &8 mynd 20.13.
Spurningin um ahrif loftslagsbreytinga
i samanburdi vido ahrif landnytingar er
vitaskuld i brennidepli eftir pvi sem ahrif
grodurhusalofttegundaiandrumsloftinu
verda meiri (sja Herrick o.fl. 2013).

20.6. banpol og
jarovegseiginleikar

Adalastedan fyrir Olikum 6rlogum
vistkerfa & Islandi ma rekja til samspils
alagsins a pau, annarra alagspatta a
bord vid gjoskugos og mismunandi
banpolsvistkerfanna, sbr. likanid 8 mynd
20.13. bpau sem taepast stddéu poldu
ekki ad panpolid minnkadi og pegar
fleiri aféll dundu yfir (sleemt arferdi
og gjoskufall), asamt aframhaldandi
beit, fylgdi eyding i kjolfarid. Haed yfir



sjavarmali, sem endurspeglar loftslag,
er mikilvaegasti patturinn samkvaemt
likani OA o.fl. (2022), eins og adur var
rakid. Gerd moldarinnar hefur einnig
meginahrif @ panpol vistkerfa asamt
ymsum grodurpattum, svo sem had
grodurs og samsetning hans (sem m.a.
er had loftslagi/haed yfir sjavarmali),
en vitaskuld spila grédur- og moldar-
pbaettirnir saman, peir eru hadir hver
6drum,

pad er mikilvaegt ad hafa i huga ad
landhnignunin fdl ekki adeins i sér rof &
jarévegsaudlindinni (p.e. a0 moldin var
fijarleegd) heldur hnignun moldarinnar
(m.a. minna kolefni, nitur og heegari
umsetning naeringarefna), sem og stor-
felldar breytingar a grdédurfari. Allir
pbessir peettir hafa ahrif a panpol.
Fimm eiginleikar moldarinnar eru hvad
mikilvaegastiripessu samhengi: rakastig
og vatnsheldni, kornastard, samlodun,
bykkt jarévegsins og lifreent innihald
(oftast metid eda meelt sem % C).

20.6.1. Grofur og pykkur
jardvegur er viokveemur
fyrir rofi

Gréfum jardvegi gosbeltisins er heettast
vid uppbleestri og vatnsrofi. bad er
vegna pess ad samlodun i honum er litil,
kornin sjalf hafa mikinn rofmatt pegar
vindur eda vatn na adé hreyfa vid peim,
auk pess sem slikur jardvegur pornar
audveldlega. A pad sérstaklega vid par
sem pykk, grof gjoskulég eru i moldinni,
enda samlodun nanast engin i peim
jardvegslégum. bar er lifreent innihald
jardvegsins jafnframt oft lagt, ekki sist
i kjélfar langvarandi nytingar.

pykka, grofa mold var helst ad finna
i nagrenni virkustu eldstédvanna,
svo sem Heklu, Kétlu, Grimsvatna og
Bardarbungu. Vikurkennd gjoska er
grof og létt i edli sinu og fykur mjog
audveldlega. Grof gjoska er aberandi
i peirri mold sem eftir er a afréttum
sunnanlands, m.a. @ milli Hofsjokuls og

Mynd 20.22. Jardvegur med grofu gjéskulagi. begar grédurhulan opnast hafa pessi grofu
korn afskaplega mikinn rofmatt. Snidid er Ur ofanverdri Arnessyslu.

Langjokuls, sem og vidéa & Sudurlandi
(mynd 20.22). Vindur hreyfir jafnvel
vikurkorn sem eru yfir 1 cm i pvermal,
en rofafl slikra korna pegar pau berast
med hvéssum vindi er gridarlegt. bar
sem mikid er af grofri gjosku pegar
moldin rofnar leggst til nagur efnividur
til ad valda miklu tjéni. begar vistkerfi
med jardvegi af pessu tagi standa teept
vegna landnytingar @ bord vid beit og
skdgarnytjar eru pau mjog viokvaem fyrir
frekara raski og eyding getur pa ordid or
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og jafnvel leitt til myndunar afoksgeira.
pa fara saman margir paettir i likaninu a
mynd 20.13.

pykkur jardvegur leggur til mikinn
efnivid til rofs pegar landié opnast og
bvi er honum mikid heettara vid rofi og
vidteekum ahrifum pess i samanburdi
vid sveaedi par sem jardvegurinn er
bunnur. Rofabdré myndast einkum
bar sem jardvegur er pykkari en u.p.b.
30 cm, pannig ad dvarié lag myndast
a milli rotarmottu og berggrunnsins
(sjd OA 2000). Sé moldin ordin pykkari
en td. 1,5-2 m & purrlendi eru
grof gjoskulég venjulega til stadar.
Moldaryfirborgié  verdur dstddugra,
baedi vegna hadarinnar og tilvistar
bessara grofu Oskulaga. Enda er pad
svo ad pad er einkum grofur og pykkur
burrlendisjarévegur sem hefur oréid
eydingardflum ad brdo, vistkerfi sem
voru & og vid gosbelti landsins. A

moérgum svadum par sem svo hattar
til eru vistkerfin sem par voru aadur
algjorlega eydd.

20.6.2. Eldgos og hnignun
landsins

Eldgos og gjoskufall sem peim fylgir
eru orlagavaldar i sbégu hnignunar
vistkerfa & islandi en &hrif peirra eru
b6 samofin panpoli kerfanna. Aféll eru
einn meginpattanna i likaninu @ mynd
20.13 fyrir afdrif islenskra vistkerfa.
Haed grodurs hefur meginahrif & pol
kerfa gagnvart Oskufalli — neikveed
ahrif dskunnar vaxa ort eftir pvi sem
gjéskan hylur meira af grédrinum (sja
OA 2013), en einnig er samsetning
groodurs og struktur mikilveegir peettir
(Cutler o.fl. 2016). Rannsoknir Sigrunar
Daggar Eddudéttur o.fl. (2015, 2016,
2017) syna m.a. adé par sem birkikjarr
var fyrir stodust vistkerfin vel gridarlegt

Mynd 20.23. Burfellsskdgur i austurhlidum Burfells, skammt fra Heklu. bjorsd  forgrunni en bergvatnsain Bjarnarleekur rennur Ut  hana til haegri 8
myndinni. Skagurinn hefur lifad af mikid gjoskufall, jafnvel pott hann standi i brattri hlio. Hallinn kann jafnvel ad hafa hjalpad, nyfallin gjoska hefur
runnid ofan af svardlaginu niour brekkuna i vatnsvedrum. Svaedid er fremur 6adgengilegt, sem hefur dregid ur likum & mikilli nytingu af véldum
skogarhoggs og beitar. (Myndin er tekin ario 2020.)
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afall sem vard af voldum H4 eldgossins
(risastort gjoskugos i Heklu fyrir
4 200-4 300 arum, vikurmdékkinn lagoi
til nordurs; Gudrun Larsen og Jon
Eiriksson 2008). Gjoskufallid olli pé
miklum grédurfarsbreytingum i att til
moalendis, sem er tiltélulega stédugt en
a laegra stigi en pau vistkerfi sem voru
til stadar fyrir gosid, enda var komid alag
a kerfin vegna kdlnandi loftslags. Slik
faersla er deemigerd fyrir dstandsstig og
breytingar i samraemi vié panpol.

A19.6ldjokst byggd vida djadarsvaedum,
eins og uppi a Jokuldalsheidi, sem hafdi
ahrif 8 haed og samsetningu grédurs
sem o0g neringarastand moldar a
heidinni. Oskjugosié 1875 dreifdi gjosku
ut yfir sveedid og i kjélfario fylgdi mikil
landeyding - byggdin lagdist smam
saman af (sja Sigurd bdrarinsson 1979).
[ pessu riti hefur verid 16gd ahersla &
ad aska sem fellur a illa gréid land sé
ostooug og fjukiany. Strakturgrdodursins
hefur ahrif @ hvar askan getur safnast
fyrir, t.d. i vidibriaskum (sja m.a. Cutler
o.fl. 2016). Gjoéskufall hefur ennfremur
ahrif @ panpol kerfanna og endurtekid
gjoskufall er talinn mikilveegur pattur
i eydingu svaeda & Islandi, eins og
Dugmore o.fl. (2007) bentu a i tengslum
vid eydingu bjorsardals par sem gosio
i Heklu 1104 veikti kerfin, en gosid
ario 1300 gerdi vida utslagio (tio afoll i
likaninu @ mynd 20.13).

Storu Heklugosin sem dreiféu 6sku
yfir storan hluta landsins hofdu ahrif
a sogu vistkerfanna, ekki adeins i
kjolfar landnamsins heldur einnig a
forsdgulegum tima. bar ma t.d. nefna
gjosku fra Heklu sem féll fyrir landnam
i risastoru gjoskugosi fyrir um 3 100
arum og nefnt er H3, en rannsoknir a
borkjérnum i Hvitarvatni syna aé mikio
rof hefuroréidiumhverfipessiyfir100ar
eftir gosio (sja Larsen o.fl. 2011). Gjoska
ur pessu gosi er aberandi i jardvegi vida
um land. En vistkerfin nadu sér smam
saman eigi ad siour, jafnvel & svadum

par sem gjoskan var meira en 10 cm
bykk. Gréoskumiklir birkiskdgar verja sig
t.d. vel fyrir aféllum af pessu tagi (mynd
20.23). Odru mali gegnir um land par
sem nyting & bord vid beit a sér stad i
kjolfar stdorra afalla af voldum eldgosa.

20.7. ,0g hvad
med pad?"

island er medal peirra landa sem hafa
ordid fyrir hvad mestri hnignun og hruni
landkosta, eins og ljost ma vera af efni
bessa kafla. Pad er medal mikilvaegustu
verkefna jardvegsfraedinnar og fleiri
fraedigreina 4 Islandi ad skilja ferli
landhnignunar & islandi svo unnt sé ad
takast @ vido vandann med skilvirkum
haetti. Nuverandi astand vistkerfa
er po afar breytilegt, allt fra mjog
oflugum og stédugum vistkerfum til
fullkomlega hruninna kerfa. Astand
landsins var reett i 19. kafla en hér
voru tilgreindar fjélbreyttar heimildir
fyrir vistkerfishruninu. ba var lagt fram
sérstakt likan sem lysir pvi hvada peettir
voru hvad mikilvegastir og utskyra aé
hluta astand kerfanna i dag (OA o.fl.
2022).

Ljost er ad draga parf ur beitarnytingu
a peim svaedum sem vidkvemust eru
- peim sem standa hatt yfir sjavarmali
og eru i brottum hlidum, og sérstaklega
parfad huga ad kerfunum a Vestfjoroum
og annesjum nordanlands par sem
grodurmork standa sérstaklega lagt.
Einnig eetti ad ganga ut fra pvi ad
dregid sé markvisst ur nytingu gréinna
vistkerfa innan gosbeltanna - ekki
sist vid framtidarskipulag landbunadar
og studning vié hann (lsabel Barrio og
0A 2022, OA o.fl. 2022). Augljést er ad
ekki etti ad nota illa farid land til beitar
— audnir, illa gréid land og rofsveedi.
Sérstaklega atti ad hlifa sendnum
svaedum vid beit nema ad 6flugt vistkerfi
sé til stadar sem verndi moldina.
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